
3.
 Descrieţi diferenţa dintre vindecarea aceasta şi cea de mai devreme?

4.
 Doreşti să accepţi timpul pe care Îl are Isus şi metodele Lui pentru vindecarea 
fizică şi spirituală a vieţii tale?

5.
 Facând o paralelă cu Isaia35:5-6, ce ne spun aceste pasaje despre Isus?

6.
 Isus le-a poruncit celor care au văzut să nu spună nimănui. De ce nu au ascultat?
Considerând că nu ai interdicţii în a spune altora despre ceea ce face Isus în viaţa 
ta,observi ceea ce face El, eşti uimit peste măsură şi Îl proclami cu râvnă?

A ŞASEA ZI: Recitiţi MARCU 7
1.
 Uitaţi-vă la interacţiunea dintre Isus şi ucenici din acest capitol. Ce trăsături 

pozitive ale ucenicilor vedeţi? Cum răspunde Isus la trăsăturile negative?

2.
 Descrieţi oamenii din acest pasaj care au avut cel mai putin credinţă în Isus?

3.
 Descrieţi oamenii din acest pasaj care au avut o credinţă mare în Isus?

4.
 Ce vă surprinde în descrierea facută în întrebarile de mai sus?

PRIMA ZI: Recapitulare MARCU 6:30-56
1.
 Ai găsit ceva în predică ca să îţi fie de folos în viaţa ta?

2.
 Te-a ajutat ceva din discuţia de la şcoala duminicală ca să înţelegi mai bine 
pasajul?

A DOUA ZI: Citeţi MARCU 7:1-13
1.
 Citiţi versetele2-5. De ce criticau fariseii pe ucenicii lui Isus?

2.
 Cine sunt batranii?

3.
 Ce sursă foloseşte Isus pentru a contrazice criticile fariseilor?

4.
 În conformitate cu versetele 6-8, daţi două motive pentru care Isus îi numeşte pe 
farisei ipocriţi?

5.
 Te poţi gândi la vreun aspect al vieţii tale în care eşti prea mult preocupat de 
aparenţele exterioare ale sfinţeniei dar în interior eşti neglijent de spiritul 
adevărului pe care îl reprezintă o tradiţie?

6.
 Cu propriile cuvinte, rezumă exemplul dat de Isus faţă de tradiţiile fariseilor care 
desfinţează Cuvântul lui Dumnezeu.
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7.
 Citiţi versetele 8, 9 şi 13. Ce spune Isus că se poate întâmpla când oamenii  ţin 
prea tare de tradiţiile impuse de om?

8.
 Conform lui Isus care sunt pericolele tradiţiei omeneşti? Te poţi gândi la ceva din 
viaţa ta în care foloseşti tradiţia omenească sau răsuceşti, deformezi legile lui 
Dumnezeu ca scuză pentru egoismul tău?

A TREIA ZI: Citiţi MARCU 7:14-23
1.
 De ce, afirmaţia lui Isus din versetul 14 a fost aşa de greu de înţeles pentru ucenici 

încât i-a determinat să Îi pună mai multe întrebări atunci când au fost singuri cu 
El?

2.
 Ce este semnificativ despre versetul 18?

3.
 În conformitate cu acest pasaj, ce spurcă pe om şi de unde vin aceste lucruri?

4.
 Citiţi Isaia 29:13-16 şi Ieremia 17:9-10. Folosind aceste pasaje daţi o descriere 
biblică a inimii umane—centrul fiinţei noastre, a minţii, emoţiilor, şi voinţei?

5.
 Când stresurile si problemele vieţii te apasă din toate parţile, ce scot afară din 
inima ta?

6.
 Cum te poţi îngriji de starea deznădăjduit de rea a inimii tale astfel încât atunci 
când va veni timpul să devină roada Duhului (Galateni 5:22) şi nu roada pe care o 
scoate afară natura umană a inimii tale? Ca şi provocare încearcă să foloseşti 
Scriptura ca să răspunzi la această întrebare?

A PATRA ZI: Citiţi MARCU 7:24-30
1.
 Recitiţi Marcu 3:8.Tir şi Sidon a fost o regiune grecească-neevreiască cu câţiva 

evrei care sau instalat aici. Ce face Isus acolo? Ce prefigurează acest incident 
pentru ucenici? (Marcu 7:27,13:10 şi 14:9).

2.
 Te poţi gândi la vreun motiv pentru care Isus iniţial pare că ignoră cererea femeii 
de origine sirio-feniciană când versetele 24, 29, şi 30 arată evident faptul că lui Isus  
îi pasă de femeie şi de fiica acesteia?

3.
 Femeia sirio-feniciană îşi iubea atât de mult fiica încât era dispusă să Îl caute pe 
Isus deşi din punct de vedere al culturii nu era acceptată. Trăieşti, având 
permanent încredere în Isus pentru vindecarea spirituală a familiei tale chiar şi 
atunci când apar situaţii neconfortabile?

4.
 Mijlocirile, rugăciunile pentru cei pe care îi iubeşti sunt marcate de credinţă şi 
umilinţă?

5.
 În trecut cum ai răspuns la întârzierile iniţiale şi intenţionate ale lui Isus la 
rugaciunile tale? În lumina acestui pasaj cum răspunzi astăzi?

A CINCEA ZI: Citiţi MARCU 7:31-37
1.
 Ce problemă avea omul din Decapole?

2.
 Din ce motiv l-a luat Isus pe om la o parte din mulţime?
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